
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひまわりの家学童保育所 

楽しかった冬休みも終わりあっという間に３学期が始まりましたね。f 

寒い日が続いていますが子ども達の元気な声が学童を暖かくしてくれているように感じます。 

今月も身体に気を付けて楽しく過ごしていきましょう！ 

 

 

 

 

立春、立夏、立秋、立冬など春夏秋冬を始まる 

前日の事を節分と呼びます。 

季節の変わり目には邪気が入りやすいと考えられ、 

その邪気を鬼と例えていたそうです。 

なので節分の日にその鬼に豆をぶつけて邪気を払い 

無病息災を願うようになったと言われています。 

ひまわり学童では２月３日に節分をしますが、、、 

なんと今年は２月２日が節分 

２日に節分となるのは１２４年なんですって！ 

今年は南南東だ～！！！ 

 

 

 

 

 

＼節分
せつぶん

／ 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

1                         　 

うまい棒（めんたい）　　 
さく山ちょこじろう　　 
パンダロークッキー

２　　　　　　　　　　　　　

厚切りバウム　　　　　　
ビックカツ　　　　　　 　　
海苔巻きせんべい

３　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　節分
４　　　　　　　　　　　　　　　

コーンポタージュ　　  　
あべっこラムネ　　　 　 
エビの華

５　　　　　　　　　　　　　　　

たべっこどうぶつ　　　　　
キットカット　　　　　　　　　
ペンシルカルパス

８　　　　　　　　　　　　　 　 

ポテトフライ（フライドチキン）　

まけんグミ（ソーダ味）　　
小魚アソート

９　　　　　　　　　　　　　　

ハッピーターン　　　　　　　
どらチョコ　　　　　　　　　
こんにゃくゼリー

１０　　　　　　　　　　　　　

釣りグミ　　　　　　　　　　
とんがりコーン

１１　　　　　　　　　　　　

もろこし輪太郎　　　　　　

ヤングドーナツ

１２　　　　　　　　　　　　　

バレンタインのおやつ

１５　　　　　　　　　　　

サッポロポテトバーべQ　
ましゅろー　　　　　 　　 
パンダロークッキー

１６　　　　　　　　　　　　

トッポ　　　　　　　　　　
おっとっと　　　　　　　　 
まけんグミ（グレープ味）

17         　　　　　　　

じゃがりこ　　　　　　　　
ホームパイ　　　　　　　　
チロルチョコ

18　　　　　　　　　　　

ハッピーターン　　　　　　
チョコチップクッキー　　　　
いちご大福

19　　　　　　　　　　　　　　

シャンペンサイダー　　　　
ジャガビー　　　　　　　　
エリーゼ

21　　　　　　　　　　　　　　

さけるグミ　　　　　　　　　
うまい棒（コーンポタージュ）　

きのこたけのこ

22　　　　　　　　　　　　

こつぶっこ　　　　　　　　
ホットケーキアソート　　　
イカそーめん

23　　　　　　　　　　　　　

　　お誕生会
24　　　　　　　　　　　　　

ポッキー　　　　　　　　　　
キャベツ太郎　　　　　　　　
焼いたら

25　　　　　　　　　　　　　　

まけんグミ（エナジー）　　
うまい棒（たこ焼き）　　　
サクサクパンダ

28　　　　　　　　　　　　　　

アンパンマン揚げせん　　
うまい玉かるシュー　　　　
ペンシルカルパス

※おやつの内容や日にちは予告なしに変更になる場合があります 

令和３年２月２日 

 

 

手洗い、消毒徹底しましょう 

 

１ ．バターを鍋で溶かし 

マシュマロを入れる 

２． マシュマロが完全に溶けたら 

チョココーンフレークを投入し混ぜ合わせる 

３． アルミカップに入れて冷蔵庫で固めたら完成！ 

～ちょこマシュマロおこし～ 
バレンタインにぴったり？！ 

＼作り方／ 

マスクの着用をお願いします。 

また予備のマスクもカバンの中に 

準備しておくようお願いします。 
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